
彰化縣立伸港國民中學 109學年度班級導師名單 

班級 導師姓名 班級 導師姓名 班級 導師姓名 

101 施佑賢 201 王錦足 301 侯金豪 

102 梁明展 202 黃惠芳 302 許景勳 

103 黃惠敏 203 周志忠 303 林瑞香 

104 陳璨瑜 204 鄭淳云 304 林淑娟 

105 廖珮紋 205 邱稚洋 305 柯銘祥 

106 陳佳新 206 柯宜青 306 陳聰興 

107 徐富珊 207 姚幸君 307 黃仲琳 

108 葉右莨 208 曾冠青 308 張瑞華 

109 吳孟璜 209 楊綠湄 309 戴細芳 

110 許家文 210 姚宏欣 310 吳永毅 

    311 陳明莉 

    312 楊惠真 

 

行 事 時  間 行 事 時  間 

進 班 時 間 07:05~07:30 備 餐 時 間 12:00~12:10 

整 潔 時 間 07:30~07:45 午 餐 時 間 12:10~12:30 

早 自 修 07:45~08:00 整 潔 時 間 12:30~12:45 

朝會(晨間活動) 08:00~08:15 午 休 12:45~13:10 

第 一 節 08:25~09:10 第 五 節 13:20~14:05 

第 二 節 09:20~10:05 第 六 節 14:15~15:00 

第 三 節 10:20~11:05 第 七 節 15:15~16:00 

第 四 節 11:15~12:00 第 八 節 16:10~16:55 

 

 


