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計畫 2-3：學校辦理戶外教育自主學習課程成果報告 

一、計畫名稱 向傳統學習 朝未來邁進 

二、學校名稱 民權華德福實驗國民中小學 

課程實施地點 

跨縣市，台南市 

地點：中西區全美戲院、吳萬春香舖、武廟、天后宮、新美街等； 

後壁區菁寮社區 

有住宿 ☐未住宿 

課程實施單位 班級 ☐班群 ☐學年 

外部協作師資 

共  4  位 

協作師資屬性 

專業課程 3 位 

安全風險管理 1 位 

三、計畫實施過程

記錄 

  

帶領學生搭乘高鐵、公車， 

培養使用大眾運輸交通工具之能力，強化自主學習力。 

  

傳統產業踏查：參觀傳統製香舖 傳統產業踏查：參觀手繪燈籠鋪 
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傳統產業踏查：參觀繡莊 傳統產業踏查：參觀亞鉛桶行 

 
 

傳統產業踏查：參觀雕刻社 參觀台南古蹟：祀典武廟 

【教師當日速記】 

親愛的爸爸、媽媽：今天孩子們都很平安也很配合，偶爾調皮、恍神、抱

怨，但都仔細聽介紹也勇敢發問，導覽老師讚嘆不已，說他們是一群不太

一樣的孩子，他很讚賞。今天也確實有點累人，我們從下了火車後，走了

應該將近 8 公里，看得出來孩子腳很酸，他們也會不斷問到了沒，但他們

很有意志力，走完今天的行程。我們參觀了傳統製香舖、燈籠行、蜜餞行

等，對孩子來說，之前在教室裡介紹的行業就在眼前，是很不同的感受。 

 

 

野草課程， 

老師帶領孩子認識戶外可食用野草 
孩子實際觀察、感受野草 
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自主學習力展現：自己煮食午餐、採集食材、處理食材 
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參觀傳統碾米廠 參觀傳統診療所 

 

 

參觀傳統鐘錶行 參觀菁寮國小 

【教師當日速記】 

親愛的爸爸、媽媽：我們的小旅行在第二天從新營火車站搭乘火車抵達田

中車站後，畫下完美的句點。第二天的小旅行，我們從台南市區移動到後

壁區，進行三年級農耕課程衍伸的體驗，感謝立依老師邀請了野草老師為

孩子們上了精采的野草課程，讓孩子們發現，原來不起眼的野草也有這麼

多功效，甚至對野草茶讚不絕口。中午的午餐，立依老師也帶著孩子一起

到附近採集一些食材，也讓孩子體驗用自然素材盛盤，立依老師也對孩子

們的表現大為吃驚，因為孩子們無論是在採摘食材或清洗食材，甚至是收

拾的時候都能好好的工作，這就是我們課程堆疊出來的能力呀！下午我們

一起拜訪了菁寮社區，菁寮社區是一個相當傳統的社區，當中我們最重要

的就是要去參觀傳統碾米行，為我們農耕課程最後的一步驟：碾米做預備。

希望這兩天的小旅行，可以在孩子內在種下種子，讓他們成為關心鄉土也

願意守護文化的人。 
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四、學生學習表現 
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學生作品展現及活動結束時之結束圈，孩子於結束圈以口語敘說的方式， 

回顧兩天小旅行之所見所聞，並分享自己印象深刻及值得感謝之處。 
 

五、成效檢討與建

議 

根據計畫編寫時提出之課後反思及評量辦法分析之。 

【課後反思】 

(1)在戶外教育活動後，孩子們增進對傳統行業的認識，提出對不同傳統行

業的看法。 

(2)對於旅途中所體驗之各項活動或課程，能夠帶入課堂中，或運用至生活

中。 

(3)孩子們繪製旅途所見，並寫下相關觀察，同時提出自己的想法。 

   (4)進行旅程的事後回顧，作為下次戶外教育的參考。 

成效檢討 

  孩子於戶外教育活動後，對於參觀支傳統行業，能夠簡略概述所見所聞，

並且分享匠人精神；並且在體驗的課程中，在四年級手工刻時善用稻草編之學

習，以及養生課時活用處理食材之方法。惟，因計畫執行惟暑假期間，較難與孩

子共創文字或圖畫作品，多半僅能以口頭回顧的方式進行。 

【評量機制】 

1.教師藉由觀察孩子的行為，了解孩子投入每個活動或課程中的程度。 
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2.孩子自主發表對於傳統產業及稻作相關操作的感受。 

3.孩子能互相討論，說出自己在旅途過程的觀察與所得。 

4.孩子們能注意聆聽導覽與實作過程應有的禮儀。 

5.孩子們能自主完成搭車、住宿、用餐等所有生活自理事項。 

6.孩子能繪製相關成果，呈現自主學習成果。 

教師觀察學生表現之成效檢討紀錄： 

班上孩子在三年級時上了傳統行業的課程， 

本來社會老師有安排帶他們外出踏查， 

可惜疫情打亂了一切， 

最終孩子們在線上課度過學期的尾巴， 

覺得實在太可惜了， 

這樣的課程就是應該出去親身體驗， 

才知道匠人們的精神。 

加上經歷三年級的建築、農耕後， 

孩子們確實感受到自己的成長， 

原本也有預計讓他們夜宿學校， 

讓長大的感覺更進入他們的心中， 

不過又是疫情打亂一切， 

就在這時候， 

看見 府城漫遊有其中一條導覽行程， 

就是傳統行業的介紹， 

於是決定來場大挑戰！ 

循著我上一屆孩子的規劃， 

帶這群 9 歲中童到台南大冒險， 

而且事先就跟爸媽說好， 

這是孩子們自己的旅行， 

請爸爸、媽媽不要跟， 

我想爸爸、媽媽雖然擔心但也想去放煙火慶祝吧😂 

 

出發當天， 

我們相約高鐵站集合， 

爸爸媽媽們在外面說再見說了五百次以後， 

我們終於進到高鐵站啦！ 

上車以後本來以為會需要花一點時間管秩序， 

沒想到孩子們好可愛， 

一上車有的人拿出筆記本畫畫， 

有的人看風景， 

有人拿起高鐵的雜誌看， 
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簡直讓我嚇傻眼， 

總之孩子們在不影響別人的狀態下， 

各自做著自己想做的事， 

一下子就到了台南。 

 

到了台南以後才是大冒險的開始， 

假日的台南人潮真的不是開玩笑， 

我們先轉搭台鐵到人更多的台南火車站， 

吃個午飯後再搭公車到民宿附近步行過去民宿， 

我們一行人頂著大太陽走在台南街頭， 

感受台南的熱情。 

等公車時為了讓孩子試試看， 

特地讓他們一起出來招手， 

孩子們都覺得很有趣也很新鮮， 

到了民宿以後孩子們全都興奮得無法控制， 

七嘴八舌的喊著： 

「哇！好厲害哦！」 

「哇！有上鋪欸！」 

總之在一片讚嘆和休息後， 

我們又出發步行到和導覽老師會合的集合點：全美戲院。 

 

吳老師早早就在全美戲院等待， 

他從全美戲院開始介紹， 

講了「戲院」和「影城」的差別， 

說了何謂二輪片， 

這時剛好戲院老闆娘發現吳老師， 

於是出來跟他打招呼， 

或許是我們孩子太可愛了😂， 

老闆娘竟然邀請他們， 

趁著前一部片播映結束在散場的空檔， 

進到戲院去看看所謂有舞台的戲院是怎麼回事？ 

所謂不用劃位的二輪片戲院長什麼樣子？ 

孩子們進到裡面又是一陣驚嘆！ 

出來以後， 

吳老師接續著介紹了顏振發老師畫的電影看板， 

可惜當天顏老師沒有在外面作畫， 

不然我都可以想像班上那群孩子的驚呼聲， 

會有多響亮， 
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因為他們光是看著畫聽著介紹， 

就已經連番敬佩幾百回。 

 

接著我們走到了百年製香舖， 

聽著老師介紹自家香舖的香， 

孩子們紛紛驚訝的說， 

原來香有分很多種， 

不是只有拜拜的那一種； 

然後我們沿著民權路走到永福路， 

來到苑輝燈舖前， 

老師告訴孩子那裡的燈， 

都是師傅們直接畫或寫， 

是不打草稿的， 

孩子一個個都瞪大雙眼直呼實在太厲害了！ 

本來師傅似乎不太有意願讓孩子們參觀， 

只要他們站在門口看， 

但也許是孩子們的驚呼感動他， 

後來孩子們稍微往前仔細的看， 

只見師傅徒手就寫出了漂亮的字， 

班上孩子「好強喔！」「好美喔！」的讚嘆聲此起彼落， 

我都看見師傅偷偷上揚的嘴角了😂 

緊接著我們又走到對面的光彩繡莊， 

孩子們因為在學校有手工經驗， 

一進到繡莊看到師傅們在繡作品， 

立刻很感興趣的湊上去看、去研究， 

跟師傅聊天、提問， 

工作中的師傅也很有耐心的一一回答， 

真是太感謝他們了！ 

最後我們走到魏俊邦雕刻社， 

剛好師傅在為神像上色， 

孩子們目不轉睛的盯著師傅的手瞧， 

仔仔細細的觀察師傅的工作， 

當然， 

不管到哪， 

他們都驚呼聲不斷， 

每位匠師都被他們的真實稱讚餵養得心情愉快。 

 

後來導覽老師還帶著我們走過武廟、算命巷、大天后宮， 
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甚至加碼帶我們去看亞鉛桶的鋪子， 

還稍微介紹了五條港區。 

 

孩子們就這麼走了兩個小時， 

穿梭在充滿傳統文化氣息的中西區， 

導覽老師沿路不斷讚美孩子， 

是一群很有思考力又很懂觀察的孩子， 

我開玩笑的跟老師說， 

大概是我們常看， 

只感覺到他們很調皮😝 

但其實啊， 

當天我也真實看到孩子們在各種滋養下展現出來的學習熱情， 

因為天氣有些炎熱， 

加上第一次單獨跟同學、老師出去旅行， 

都讓他們注意力有些渙散， 

不過他們只要到了導覽點， 

幾乎都還是能夠仔細的聽， 

然後用自己的眼睛去觀察， 

並且勇敢的提問， 

其中有孩子說， 

那些老師都好厲害， 

他們一定練習了很久、很久， 

是啊！我們不也期待著孩子因為真實看見， 

而讓這些精神進入他們的意識中嗎？ 

這是讓我覺得最感動也覺得最迷人的地方了。 

 

很感謝我們到的每一個地方， 

總是充滿溫暖的關懷與問候， 

像是我們到的第一站：吃午餐的上海味香， 

就招待了孩子紫菜蛋花湯； 

民宿老闆還特地在民宿準備點心和飲料， 

要讓孩子自由享用； 

還有很多在交通工具上， 

看到一串孩子而給予的問候和關心， 

這些都讓孩子們得到很好的照護， 

也讓孩子看到在這混亂世界下的美與善。 

 

除了孩子以外， 
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有件事讓我特別感動—— 

無論我們到哪一家鋪子， 

都有年輕的一代接手繼續工作著， 

這件事讓我彷彿看到幽微的傳統行業發散出一道光。 

六、計畫經費收支結算表 

 


