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計畫 2-1：學校實施戶外教育成果報告 

一、計畫名稱 「東遊勢芳」東勢林場定向體能山林環境踏查 

二、學校名稱 彰化縣彰化市東芳國民小學 

課程實施地點 
跨縣市，___台中____縣(市)   ☐無跨縣市 

地點：東勢林場 

課程實施單位 ☐班級 ☐班群 學年 
參與學生數 157 

參與教師數 11 

課程主題類型 
生態環境 ☐人文歷史 山野探索 ☐休閒遊憩 

☐社區走讀 ☐場館參訪 ☐職涯探索 ☐水域活動 

外部協作師資 

共___7____位 

協作師資屬性 

專業課程__7___位 

安全風險管理__1___位 

☐其他：__________需求師資，_______位 

協作師資資訊

(若有多位師

資，請自行新

增欄位) 

姓名  
師資類型 請選擇師資類型 

單位 (若無免填) 

聯絡資

訊 

電話： 

信箱： 
教學類型 請選擇教學類型 

專業證

書 

 
教學專長 請選擇教學專長 

協作師資資訊

(若有多位師

資，請自行新

增欄位) 

姓名  
師資類型 請選擇師資類型 

單位 (若無免填) 

聯絡資

訊 

電話： 

信箱： 
教學類型 請選擇教學類型 

專業證

書 

 
教學專長 請選擇教學專長 
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三、計畫實施過程記錄 
本計畫實施過程之相關紀錄，包含教師之文字、影像紀錄，以及教

師於實施過程中之反思。 

由解說員講解植物特性 

解說員說明樹皮為何會被啃咬 
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體能訓練場 

體能訓練設施，訓練孩童體能及膽識 
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園區內好長的溜滑梯，大朋友也很愛玩 

吊掛求到對岸，考驗手腳並用的協調能力 
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全班一起合照 

東勢林場團體大合照 
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四、學生學習表現 
學生參與課程之學習成果示例，例如學習單、觀察紀錄、心得撰寫、

繪圖表達等。 
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五、成效檢討與建議 
說明執行此計畫之整體效益評估，以及所遭遇到之困難或挑戰，並

給予建議。 

 

◎效益評估 

1.藉由實地參觀與體能訓練場體驗活動，提升學生主動探索山林與

大自然的動力。  

2.使學生能將真實林場風光與生物和課本描繪之景象生態結合。 

3.使學生從體驗活動中因親近山林、認識山林，進而能珍惜山林資

源與認識森林文化。 

4.環境教育課程使學生了解大自然山林資源的可貴，更能感受並珍

惜保護山林新生活文化。 

整體來說是很有正向的意義，學生學習到很多校內課本上學習不到

的知識及技術。 

◎遭遇困難及挑戰: 

(一)當天天氣炎熱，請小朋友配合戴帽子、防曬以及補充水分，不

過有的小朋友還是沒有戴帽子，可能有曬傷的風險。 

(二)體能訓練場有請學生考量自身能力，並注意設施使用注意事

項，沒有發生意外。 

(三)多樣化的體能設施，還是有同學攀爬時體力不支而落下，幸好

設施底下都有防墜網支撐 

(四)山區上下坡地段須請同學多加注意，勿因地形變化而跌倒受

傷，有同學因經過樹叢踩空而滑倒受傷，幸好園區有醫護設備可以

使用。 

(五)車程較長也有一些山路，部分同學在途中暈車嘔吐。 

◎建議方案: 

(一)下次請家長協助檢查所帶物品。  

(二)事先與各教學地點的行政機構聯繫，請求協助，大多能獲得

相關支援。 

(三)在學校時訓練體能，以應付相關活動需要之體力。 



9 
 

(四)一路上所有活動皆有導覽解說，讓學生更深入了解參訪的目

的，可能請解說員再提醒當地的地形情況，盡量避免受傷情況發

生。 

(五)調查易暈車體質學生，請家長準備暈車藥。 

 

六、計畫經費收支結算表 

 

 


