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110學年度教育部國民及學前教育署補助 

彰化縣「學校實施戶外教育」計畫 

成 果 報 告 

學校名稱：民生國小 

一 、

計 畫

名稱 

綠野仙蹤森呼吸〜十八彎古道探索樂 

課 程

實 施

地點 

☐跨縣市   ■無跨縣市 

地點：彰化縣社頭鄉清水岩寺、十八彎古道 

課 程

實 施

單位 

☐班級 ■班群 ☐學年 

參與學生數 80 

參與教師數 4 

外部

協作

師資 

共____6___位 

協作師資屬性：☐專業課程__2___位  ☐安全風險管理_1____位 

☐其他：生態環境_山野探索面向師資__3___位 

協 作

師 資

資訊 
（ 若
有 多
位 師
資 ，
請 自
行 新
增 欄
位） 

姓名 陳雪妮 

師資類型 環境教育講師 單位 彰化縣清水岩生態文創意產

業協會 

聯絡資訊 04-8725086 教學類型 請選擇教學類型 

專業證書 110環署訓證字第 EP210004

號 

教學專長 環境教育 

  張秀丹 導覽解說 導覽員 

  黃寶戀 導覽解說 導覽員 

  陳芬如 導覽解說 導覽員 

     

課程類型 

■生態環境   ■人文歷史   ■山野探索   ■休閒遊憩   ■社區走讀   ☐場館參訪   ☐職涯教育 

☐水域活動 
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二、申請計畫簡述 

社頭清水岩寺不僅是地方的信仰中心，近年來發展成為兼具古蹟觀光與歷史文化、教育、休

閒、保育、活動中心。透過到清水岩寺生態園區戶外教育教學活動的進行，讓學生進行參訪

實作、學習環境保護相關課程、認識地理文化及分享學習體驗，進一步認識自己的家鄉以及

家鄉的動植物。 

透過學習場域延伸，帶領學生走出校園，連結書本與實際生活經驗，發揮戶外教育活動功

能，增進學生運用家鄉資源之能力。 

1. 結合環境教育解說，以及手作 DIY,提供寓教於樂的深度學習 

2. 結合社區導覽並鼓勵購買在地小農所生產之農特產品，增加農民收益。 

3.融合 食農教育，讓學生運用五官去體驗大自然，學習觀察。 

4. 教學生如何從做料理中學得永續飲食，達到生活實踐的成效 

5. 透過分享、討論及實作，將永續經營的理念落實在生活中 

6. 實際行動，親近土地，認同土地， 守護土地，實踐里山倡議的精神。 

三 、

計 畫

實 施

過 程

記錄 

本計畫實施過程之相關紀錄，包含教師之文字、影像紀錄，以及教師於實施過程中之反思。 

一、 行前會議： 

 時間：110年11月24日 下午2:00 

 地點：六年級學年辦公室 

 會議內容： 

1. 商討活動日期：因目前疫情趨緩，故提前辦理十八彎古道探索活

動，決議將活動日期定為110年12月6日星期一舉辦。 

2. 確定活動人數：請三班老師確認各班學生當天能參加的人數，以利

後續事項之辦理。 

3. 統計用餐數量：各班回報班上參與人數，及中午用餐葷素數量。 

4. 602-24人(葷)、607-27人(26葷、1素)、609-25人(葷) 。 

5. 四位隨同教師均為葷食。 

6. 學生平安保險：委由陳主任全權處理。 

7. 當日用車：委由陳主任代為訂車及聯絡相關事宜。 

8. 活動內容：如下圖 
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二、活動檢討會議： 

 時間：110年12月8日 下午2:00 

 地點：六年級學年辦公室 

 會議內容： 

1. 活動內容多元豐富，除了靜態的室內解說、DIY，還實際帶學生到

戶外探索 

2. 大自然，正所謂「讀萬卷書，不如行萬里路」。學生平常在課本上

學到的東西，透過這個機會進行聯結，加深學生的印象。 

3. 品嘗取之自然用之自然的竹筒飯，幫學生開啟了另一個新知識，

原來竹筒飯的嗞味是如此之美妙。 

4. 伙食太好，除了竹筒飯之外，還有便當，但因為間隔的時間太

短，導致許多學生吃不下便當，形成了另一種浪費，建議竹筒飯

和午餐的間隔可以拉大一點。 

5. 課程太豐富，但時間有限，建議 DIY 的活動可以減少一項，讓學

生有充份的時間體驗當地特產。 

四 、

學 生

學 習

表現 

學生參與課程之學習成果示例，例如學習單、觀察紀錄、心得撰寫、繪圖表達等。 
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五 、

成 效

檢 討

與 建

議 

說明執行此計畫之整體效益評估，以及所遭遇到之困難或挑戰，並給予建議。 

本活動確實讓學生認識自己的家鄉及家鄉的動植物，並利用五感去

學習與觀察，不只腦袋中裝滿了新知，手上也是滿滿的成果，每個學生

除了染蛋，還有自己創作的襪子娃娃，相信藉由這次活動，學生一定不

會忘記社頭的特產就是襪子！ 

建議： 

此次的活動實在是太豐富了，希望能補助更多的經費，讓更多學生

或有更多的時間，好好的體驗這些實體版的「自然教育」。 
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六、

詳細

活動

成果

活動

成果

照片 

(至

少6

張，

需附

說

明) 

回饋

單等 

  

 

全體師生在清水岩寺觀音像前留下

合影，祈求此趟行程全員平安。 

走出教室，深入大自然的懷抱，與

當地特色生物獨角仙與鍬形蟲的玩

偶合影，進而讓孩子認識獨角仙與

鍬形蟲生活的環境。 

 

 

 

 

走出教室，跳出教科書的框架，用

手觸摸葉片，聞一聞「刺蔥」葉子

的味道，感受一下課本上無法呈現

的大自然樣貌。 

處處留心，就會發現大自然中藏有

許多天然無毒的玩具，導覽老師將

「江某樹」的葉片摘除，馬上變身

成旋轉風車，孩子們個個玩得不亦

樂乎~ 

 

 

 

 

 

 

 

親手觸碰樹化石，感受大自然經過

時間的淬鍊，蘊育成化石後，觸摸

讓人聞之卻步的菇婆芋竟然搖身一

變，也可以成為一頂現成的遮陽
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起來是什麼樣的感覺。 帽。 

 

   

 

利用當地農特產-絲襪和一小片葉

子，就可以製作染蛋。 

學生在製作染蛋的過程中，如果可

以互相幫忙，會更容易將蛋固定在

絲襪中，透過活動可以看出學生會

不會互相合作。 

 

 

 

 

 

利用在地三多之一的襪子，每個孩

子發揮創意，製作獨一無二的作

品。 

孩子們做完作品後，欣賞其他同學

的作品，發現竟然可以組成一群小

矮人，來場布偶劇場。 
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