彰化縣106學年度國民中小學學校實施戶外教育計畫
活 動 成 果 表

	計畫名稱
	彰化縣埔心國民中學東勢林場定向越野體驗戶外教育實施計畫

	申請學校
	              埔心鄉埔心國民中學

	量之成效分析
	一、前言：

（1） 藉此活動讓學生認識定向越野。

（2） 培養學生地圖閱讀能力。

（3） 培養學生人際溝通能力。

（4） 讓學生有綜合運用各學科的機會。

（5） 藉由林場的水保設施認識環境保育。
二、活動時間：107年1月30日

三、場次：1場

四、參與人數：一、二年級學生及帶隊教師計80人參加。

五、學習單：每位同學皆填寫學習單及繳交滿意度調查表。

六、滿意度調查表：
1.您覺得本次戶外教育的地點適合您參觀嗎？
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2.您覺得本次戶外教育的課程內容有趣嗎？
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	量之成效分析
	3.您覺得老師（導覽員）解說內容清楚嗎？
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4.您認為本次課程對您學習上有幫助嗎？
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5.本次戶外教育對了解家鄉特色或文化有幫助嗎？
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6.您對本次戶外教育整個活動喜歡嗎？
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	質之成效分析
	七、課程內涵
(一)室內課程

1.地圖認識與判讀
2.前進技巧分析
3.地圖正置與方位判斷
4.定向越野闖關注意事項
(二)室外課程

1.分組定向越野
2.水土保持設施解說
八、成效
1. 學生透過課程認識定向越野，並了解定向越野為國際運動比賽項目。

2. 讓學生將所學技能發揮，結合小組分工合作，增強自信心，發揮團隊精神，有效解決問題

3. 由閱讀地圖、定位方向，選對路線，邁向目標的方法及思考模式，增進及提昇學生思考能力。
4. 藉由解說課程了解水土保持以及生態之美，達到環境教育的效果。
九、過程檢討

1.活動前天氣狀況不佳，連日濕冷陰雨，出發前日仍持續提醒學生注意保暖，攜帶雨具。

2.於東勢林場活動當日雖然沒有雨勢，但連日降雨部分場地濕滑，至乙名學生滑倒擦傷，另，原排定體能訓練場地體驗也因場地濕滑取消。

3.室內活動分組進行，因場地限制，講師上課時有互相干擾。
4.室內課程解說明確並輔以實地操作，學生能夠快速進入狀況。

5.寒假適逢櫻花及李花盛開，學生進行戶外課程時得一併感受林場之美。

6.東勢林場設立有水保設施，能補足學校課程的不足。

十、問題解決策略
1.當日因體能訓臉場場地濕滑取消該行程，原時段改為師生園內自由活動，欣賞園內盛開的花景。
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照片說明：行前校長叮嚀
照片說明：逃生演練
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照片說明：定向越野室內說明
照片說明：室內演練
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照片說明：室內演練
照片說明：戶外實地演練
[image: image13.jpg][y





[image: image14.jpg]



照片說明：定向越野地圖
照片說明：闖關圖卡
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照片說明：小組闖關
照片說明：小組闖關
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照片說明：小組闖關
照片說明：水土保持解說
[image: image19.jpg]



[image: image20.jpg]



照片說明：水土保持解說
照片說明：人員合照



承辦人：　　 　　　 　　　　主任：　　 　　　　　　　     　校長：
PAGE  
4

